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#	��
$	��	��
The year is coming 
close to the end de-
spite the many chal-
lenges farmers have 
had to tackle in their 
daily lives. Some of 
the odds such as the 
Covid_19 pandemic 
and the many disrup-
�������	��
	����������
and the unpredictable 
�	����� 
���������
characterized by poor 
rains, have pushed 
�	������ �������������
	����������������������
��	�� 	��	��� ���� ������
��������� ���������	����
crops and diversifying 
sources of income has 
���������	�����	����

Times have been 
challenging especially 
for the small holder 
�	������ ���� 
�	������
school schedules that 
�	��� 	��
���� �	���
�	�������� ��	�
�	�� ��	-
bility. This has been 
caused by increasing 
��	�
�	�����	������
��
as short periods to ac-
quire school fees and 
increasing cost of food. 
�!��"	�	#�����
����-
ues to inform you on af-
fordable techniques to 
employ in the farm and 
�	$�� ��%��� ������� ���
help you reduce costs 
��� &����
���� 	��� ��-
sure that despite the 
challenges, your family 
��'����������������	���
from your farm. We 
also keep you informed 
on ventures you can try 
out to generate more 
income. 

By Charei Munene
There are very many micro-organisms that 
live freely in the soil. These include fungi, 
bacteria and nematodes. Some are ben-
��
�	��������������	����	������	���
	����
&�	�������	�����(�������	��
��������	������-
cuss soil borne diseases caused by harmful 
micro-organisms. Soil borne diseases are 
���	���� ��)
���� ��� �	�	��� ��
	���� �����
microorganisms can survive for long peri-
ods in the absence of the normal crop host. 
Some survive in many plants including 
��������
	������������	��&�	����	����	��

Soil borne fungal diseases include;
1. ����� ���������	
�������������������������

Phytophthora, and Rhizoctonia which 
cause the root system to decay. They 
��	��� �	���	��� �	�	����� ������ ��		��� ��
�
root crops such as potatoes.Their symp-
����� �����
	����������	������������������
dieback and eventual death and can be 
������	
� ����� ���	�� ����	��� ����� ���

���������
������	���
	���	���	�!

2. "������ 
��	��	�� ����	
� ��� #��������

��
�$	���������!������������������
�
�	!�%��
���������	������		�������	��� ������	���
�	���	����	��������
��������!�

3. &���������
��	��	����������	�����		
-
��������
��������	
�������������������-
������� ���'�������� ��
� (��	�����!� )�	��
������� ��	��� ����� *	�	����	� ����� ��-
���
���� ��+��� �������� ������	� ��������
beans, beets, carrots, potatoes, tomatoes, 
capsicums, and onions.

*�����������	
����	������	������
�������+�����
disease caused by several bacteria including 
/����	�� 0��������	�� 	��� *�������
����
*�+������	
����	�	��
�������������������������
and bulbs of plants in nearly every plant 
family.

Nematodes feed directly on the root of 
crops or spread viruses. Crops infested by 
���	������ �	��� ������� ������� ���� 
��&�
����� �������� 	��� ��������� ��
	����
���	������ ��	� ���������� ����� ���� �������
2���� $���� ���	������ ��&�
�	���� 	%	
$� 	�-
�����	���
��&����������

��������
������
����
����	
���	��	�
��
����
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�����	�	��
�%
&���

����'���

By Grace Kinyanjui
�	��� 	������� 3�456�� Spodoptera 
�����	�
��� *���*�� /	���� ��� *	����� ���
	� ������� ������
���� �	�#�� &���� ���
7���	�� (�� 	���� 	%	
$�� ������ 
��&��
such as sorghum, rice, sugarcane, 
millet and vegetables and has a broad 
host range of over 350 plant species. 
4�������� �	��� �	������ ���� 
����-
cal control against the pest, applica-
��������������
� ����
�
�����&����	�
huge threat to our agroecosystems. 
���������������	�����������&����	���
�	�#���	���������&�	
�
��	�����	����
pest management methods that are 
sustainable and ecologically sound. 
*���	��	�����	�	�����������45���-
=������	�� ������	������������	��&����

������� �&����� ��
�� 	�� ����� 	���-
����
�&�	
�
���� �������������������
push-pull technology, and the use of 
biological control agents and biope-
��
�����

(���������
�����
�%
��	
&")
Yield losses caused by the pest vary 
��&������� ��� ���� 
���	�
� 
����-
������ �45� ������ ��� ������ �	����� ���
	����� 	��	�� ���� 	� ����
�
��� ��� >?�
�	��������&�������$�������	��
���&�
to 100 percent of the crop yields if 
���� ���� �	�	���� ����� ����	�������

"	�	������� ��� ����� ������ ���-
eases requires an integrated ap-
&��	
�� ��
�� ��������� ���� ���-
�����@

1. Get a soil test to know the 
�������������� ����������
������������!�(��	������	���-
����������� ��	����� ����� �	����
�����
	0� � 4�5�6� 4��	�	��
78��59� ������ "����+�� ����
in Nairobi, Cropnut in Kan-
�	����(����:��	�����4��	����
�
;���� 4	���<�� =��*	������ ���
����������	� ��
� )	���������
7;4=�)9!

2. �������	��������*���	�	��������
�	���	
��		
����	�+���	����	��
���������������	��		
����	��	-
sistant to most soil borne dis-
eases.

3. ���� �������� ��	�
�	����
such as neem cake oil and 
castor. Buy soil amendments 
����� �	�����	� �����	�� ����� ���
�	
��	� �����
������ ��� 
��-
eases.

4. ���� �����	� ��� 	�������	�
�	�	������ ����������������
�	�	�����������������������
�
�����	� �	
��	�� �������� ��-
������������������	�����!

5. �����	���������������	���
����	
�
����*��
�����*	�����	����!

6. ������	� ���� �������� ������
�	�	�������	
��	������������-
������������A��
���DEF��	���
�������� ����	�� ���� #��������
and root knot nematodes.

7. ������	� ����� ������'����� ���
+���� ������� ����� ����	� 
��	��-
	�� ����� ��� $	���������� ������
#�������� ������ �	����
	���
��
�����	������������������	���
polythene paper over your 
������� ����� ���� IEF� �		+�!�
���� ���� ����� �����	� �����
��	�����!

8. Plant trap crops such as ma-
���������	
��	����������	�-
atode levels.

9. M������������	���	������������
)�����
	���� �	
��	� ��������
��������������������	�����!

10. ������	�����������������	�	!

Charei Munene is a plant pathology 
expert. Email: charonesh@gmail.
com

the food and economic security of 
households and the country.

*�'
��
�������
&")
������������&��������������&����
����
�����	������	�#��&�	������	��
	�����-
��	���&����	%	
$��������������������-
�����	�	��������*�������	��
��	%���

	�� ��� ��&������ ��� ���� 	&&��
	����
��� ���	��
� ������#���� 	��� �	����� 	��
���� ���� ��� &�	����� ��� ��&����� �����
structure and supply nutrients to the 
�	�#��
��&���!�����	������ ��
��	�-
���� ����� ���	��
� �	%��� ��
����� ����
use of cover crops and reduced or 
#�������	���&�	
�
���

2������ ����������� ��� 
��&� ������
���� ���� &�����
�� ��� �45� 	��� ����
damage symptoms is highly recom-
mended. Infested maize leaves have 
�����&	������� ��	����
����&	�
�-
es and ragged-edged holes, feeding 
damages on developing tassels and 

���� �	���� 	��� �	����A��$�� �	��	��
��	��3���&&����6� ��� ��	����� ��������
and all other infested plant parts. Im-
����	���	
������
��	��	&&��
	�������
���&���
����� ������� ��� �	$��� ��
��
�����45��������
�����!�������������
	��� 
	���&���	��� ��� �45� ������� ���
hand-picked and crushed.
B���� 	���
�����	�� &�	
�
��� ����
��
�45�������	�����	����	�	����������
��
���������&�	��������=�	������������
�	���� &�	����� 	�� ���� ������ ��� �	�����
���=���������
��������	������
������
D��&����	��������	�#���������A
�-
real and non-target crops also helps 
����
�����������A�&�����45����	��	���
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By Susan Wanjiru
4������	���	����(�����	��	�����	�����
���E	����B�����������
���������-
�����������	��������������	����������
����
����� ����� 	�	��� ��	��� �����
the same teat and spread to her other 
teats. Eventually, the vet advised the 
�	����� ��� �������#�� ���� 
���� �������
���� �	����� &��
������ ��� �	%��� ����

��	����	������������������	��������

������� ���� ����	��� 	��
��� �����
��G��� ��� 	��� 	���	���� 3����� �	���� 
	��
	���� ���� �	����6�� ���� �
�����
� ���-
���
	�
������������������	��������������

Despite research on the causes, 
���	�������	���
�����������	������ ���
remains the most common disease 
ravaging the dairy sector.

"	����� 	��
��� ���� ����� &����
-
�������	������	�������������	��	�����
���� ����� 	��� &����
���� ���� �����
milk. It results in reduced milk pro-
��
����	�������G&�������������	���

,���	�
�%
������
Bacteria from diverse families are 
���� �	��� 
	��	���� 	������ ��� �	��-
����K�����������	���	�����
	��	����
occur. The microorganisms enter the 
udder through the teats from the en-
vironment or during milking. Once in 
the udder, they produce toxins that 
	��
�������������������	�������
�����
that produce milk, causing changes in 

(����
��&&���� &�	
�
��� ��&����� �����
��	���� 	��� &����
������� �����	���
�45� &�&��	����� 	��� ���	�
�� ����
���������� ��� �	���	�� ��������� "	�#��
&�	���� 	��� ����� �����
��&&��� ����
cassava, yam, and legumes such as 
��	���� �����	���� 
�&�	��� &������
peas, and groundnuts. The icipe’s 
push-pull technology also controls 
�45�� ����� ��������� �����
��&&����
�	�#������ ����
�� ��&������� ��������
��
��	��L���������	���&�	�����	�-
tractant trap plants such as Brachi-
aria or Napier grass as border crops.

3���������
�������
�%
&���

����'���
There are several natural enemies 
��
������� &���	������ &	�	���
�	�&���
	��� &	�������� ��	�� 	%	
$� ����� 	���

	���&���	�������45�����������	�������
therefore, to conserve them to en-
�	�
�� ������ ���
���� ��� ���� �	���	��
�����	������� ����&�����*����	��&	�	-
����������	��	������
����	�	����������
	��� �	���� �	��	�� ��	���� ��� �45� 	���
currently being mass reared at icipe 
and periodically released in maize 
������ 	
����� 7���	� ��� 
���������� ���
the sustainable management of this 
pest.

4&&��
	���� ��� ����� ���	��
	�� 	���
��
����	�� ����
�
����� ��� ���
����
	�	������	���	���������%��	Q��"	#	��
4
�����® is commercially available in 
Kenya and kills both eggs and early 
�	��	����	��������45������
��������
����� ���	��
	�� ����
�
����� ��
�����
�����34#	���	
���6��
�����&�&&����	���
garlic extracts. Commercially avail-
	���� ����A�	���� ���&���
����� 	���
available in the agrovets.

�	������ �	��� 	���� ��
���� 
��	-
���� ��� ������	���� �����	��� ����-
�������	��	������
����	�	������45��
/G	�&������
���������	����
�	�
�	��
&���������������������������	���	�����
	���G��������
�����&�&&���&�����	���
����	����	����������������
�����&�&-
&���	����	����	�����	&������������4���
���&���
����� 	��� �����	��� ����-
����� ������� ��� ����
���� 	&&����� ���
���� ����������	�#�����������4���G����
���������������������&�����
���45�
�	�	������&�������������������	�����-
crease maize yields. 

Grace Kinyanjui is an expert in applied 
entomology.
gracekinyanjui11@gmail.com
�<�0UU�����	�E���*�����!���U
�����V	����UW�����	���U#���E
armyworm

the milk. In some cases, it manifests 
������� 	��&	������	� �������
� ����
����
����������	���	�������

0�������$������
���=����
	����'����
the teat and increase the chances of 
the disease developing. 

���� 
�	�
��� ��� �	����� �

�������
��
��	�����������
�	���� �����	�����
3����� 
������ ��� �	���� ��	����6��
������ ��� 	���	�� 3����� 	���	��� 	���
�����&�����&����6��	�����	�������	
-
�	����3�

����������������&����������
�����&����
���6�

�����
�%
������
"	�����
	��������
����
	�����
����
	��
5���� ���
����
	�� �	������ ������ 	���
no signs of the disease in the animal.  
It is only evident from the abnormal 
���$�&����
����������	��
����=�	�-
ter of the udder. 

It can gradually spread undetected 
	��� 	��������� 	��
�� ������ 	���	����
4���	��������������&������	�����	
��
as carriers of the bacteria. 

,�������
������
The disease can progress to be clini-

	�����
�����
�3	+������������������-
��
���6��(���
����	���	��������	���	�
&	��������������������������������	��
is visible to the naked eye.  

The milk also changes in colour and 
may have clots. In some cases, the 
animals may develop a fever and stop 
���������P	������	���	�������
�����
�

��������	��	
���	�
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By Mourice Barasa
Green manure is undecomposed 
green plant material that is applied 
��������	������ ��&���������� ���������
and structure.  It is made of crops 

����	���� 	��� ������	���� &�����
������ ���� ����� ��� 	��� 	��� �G� �����-
gen in the soil.  Green manure is 
���	����� ����� ��������� 
��&�� ��-
pending on their nutrient content. In 
some cases, it is obtained by isolat-
ing uprooted crops on the ground to 
������ ��� �	����=�	������	���������
	�����
�����
��������	���� ����	����
���������� ����� ���� ����� ����� ����� ���
green form.

Green manure crops are planted 
������� �	��� 
��&�� ��� 	�� 
�����

crops to play a major role in the im-
&�������������	���&����
����������	�
smallholder farmer as they are fast-
������� ���
�� 	

����	���� �����
����	���������	�������&������

4�	�
�%
5�		�
�����	
In organic farming, green manure is 
�+������	�����������������������-
prove the nitrogen but non-legumi-
nous crops can be used too.

7	��������
5�		�
�����	 
This is the type of green manure ob-
tained from legumes as they consist 
�������������	��
���	����&�
��
��	
-
����	� ���&�������� ���� �G���� ���������
into the soil in a form that the crops 
can absorb.

������G�������������������	���	���
�G� ��� ����� ���� ����� ����� &��������
��	�����������

Some of the legumes used are; 
desmodium, purple vetch, velvet 
bean 7������9� beans peas, and clo-
ver.

�	����� 
	�� ������ ����� &��-
������� ����
���� &������� ��	��
�	$������	��
����=�	������	���
and inconsistent.

4�	���	��
���
,������
X������	���Y�����	
�*	�� ���	Z-

amine your animals. 
X� Where possible, milk samples 

should be taken to the labora-
���������������	���
��	����*����
tests to determine the most 
	�	��*	� 
���� ��� ��	��� ��	�
���
����!�

X��#���	��� �����
� �*��
� ��-
�������� ����������������	��
��
� �	��E��	����� ��	��� ���-
����!�%���	����	���	�������
cause resistance by micro-
���������� ������ ���� ���-
���
� ��	� ��������� ��+����
��	���	������	�	��*	!

8�	;	����
������
R��� ������� 	�	��� �	���	���
high levels of hygiene and en-
sure that milking equipment 
and surroundings are kept clean 
and regularly disinfected. The 
��������� &�	
�
��� ���� ���&�

��������	����U��

1. �&���	��������������	�����-
������ �	���	� ��
� �\	�� ���+-
���!

2.  Properly clean and maintain 
��������+����	Y���	��!

3. �4		���� ���	�*���� ����� ���-
mals helps you detect the 
disease early and start treat-
�	����	���	���Q���������	!

4. ������������	�����������	��
������	�����
����������������
�	���	� ��	� ���*	�� 
���!� )��
�*��
� ������ �� ����	�� �����
�
consult a vet to ensure that 
the process is carried out cor-
rectly.

5. �:���� ��� �	�	��*	��� �������	��
���������������	��	
��������!� 

�<�0UU�����	�E���*�����!���U
������V	����U=

	�E�	����E��
E
W�����

Susan Wanjiru is an agricultural 
journalist. Email: susannjugi75@
gmail.com

��������	����	
���	�
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<��=
�	��������
��		�
�����	
Non-leguminous green manure crops 
	��� ����� ��� ��&����� ����A���������
��������� 	��� ��
��	��� ����� ����������
Examples include millet and oats and 
their main purpose is to strengthen 
the soil structure, especially in poorly 
developed soils.

�����	����
��������������$��*����	�
	���&�����������������������	
����	��
living mulch.

&������
��
������	�
'�	�

��������
��		�
�����	

i. )�	� ����� ��� �		
�� ��� �		
������ ���
be planted.

ii. %�� �����
� ��*	� ��	� �������� ��� 	�-
����	� ��
� �<����� ������	����
������	���������	�����!

iii. %�� �����
� �	� 	���� ��� �	� ������-
rated into the soil.

iv. %�������
���*	����	����
	������-
�������	!

v. %�� �����
� �	� �� ���� ����� ���� 
��
�	���������	���	������!

vi. )�	� ���� ��	
� ��� ��		�� �����	�
should be pest and disease re-
sistant.

"�;�����	�
�%
5�		�
�����	
��������	 ��������	 ������ - Green 
�	����� ���	�
��� V�������� �G	����
since green manure from legumi-
nous crops such as vetch is rich in 
�������
� �	
����	� ���&�������� ����
�G���������������������������

��	 ����	 ��	 �	 ����	 �������� - In areas 
����� ���� ����� &K� ��� ����� 	�$	������
green manure is used to release the 
acidic nutrient content in the form of 
	
��
�	�������
�	
����&K������	����
������	��������	�
����
��&�&����
����

�����	�������� - Green manure also 
��&�����������	�������������
	&	
-
���� 	��� ��� 	���� 
���
	�� ��� 
�����������
soil erosion since it strengthens soil 
����
�����	���&�������

��������	 �������� - It enables the 
transfer of crop nutrients from green 
manure crops to the succeeding 

��&���4������	������������	�������-
creases the abundance of soil micro-
bial responsible for the soil nutrient 

�
���	���	��	����

!����� A� ��
��&������� ��� ������
manure to release nutrients leads 
�����+��������
������	������������
upper soil layer called humus that 
later gets decomposed by micro-or-
�	�����������&�������������������	���
structure.

*�'
��
8�	��	
5�		�
�����	
Plowing� A� 0��&	�������� �	����� ����
��� 	

���	�
�� ���� ���� 
��&� ��&��
you are planning to use in the prepa-
�	���� ��� ������ �	������ 4� &��&�����
prepared farm enhances healthy and 
�����	������������������������	-
nure crop; hence quality and quan-
���� �	����� ��� &����
���� *����� ���
��	��&�	����� ������ �	����� &�	����
should be done properly to ensure a 
high survival rate.

Weed the crop to enhance plant 
�����	���������B������������������
����� ���� �������� ��	���� ���� ���A
���������������	�����
��&���	����
�����������������������	��������
maturity signs.

��"��	���	���#�	�����	���	���� - Once 
���� 
��&� ��� 	�� ���� �������� ��	����
&��������������������
��&�����������
them into the soil. Cover them under 
����������4�����	�������
�����������
crops, dig lines to about 30 cm deep. 
Then place the crops in and cover 
������&�����

$����#������� A� 4���� ���� �������
green crop to ferment for about a 
������������������������&&����������
manure under the soil. Cover the soil 
����&���������&	&�������&������������
�&�����&���
��&��������B���������
���� ��� ��
��&���� ������� ������
��� ��	��&�	����� ���������� ����� ����
garden.  

"�������
4����������	�����������������
��&�-
�	���� ��� ���� ���������� ����� ��+� 	���
green and should be done near the 
����	
�� ��� ���� ������ ��	�����	�� ���&�
&������ ��� ���� 	�������� (�� ��	���
soils, dig in 5 to 15cm; in light soils 
10cm to a maximum of 20cm.

4+��� �������� ���� ����� 	��� 	���-
ing them to form compact manure, 
cut to pieces and place in holes or 
beds. Give the manure a grace pe-
��������	�����������$����������	��-
&�	��������������������������������
seeds.

�<�0UU�����	�E���*�����!���U
��*�����	����V	����UV��E����*	E
����E�	������

Mourice Barasa is an expert in environ-
mental science.
Email: barasa561@gmail.com
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�		���
�������
%��

��>��

By Esther Mwoloi
When the Covid_19 pandemic hit 
���� 
������� �	���� "	�
�� Z?Z?� 	���
students had to take a break from 
�
������ ����� ���� 
��	���� 	��� ��-

����� ��� ���� ���� ���� ����� �����
��� �&������� 	�� ����� &����
�������
"	���"&	���	������A��	����������	��
"��� E���������� &�������� ����� *
�-
ence developed an interest in rab-
���� ��	����� 	+��� �������� 	� �������
���	��$��&�����	������� ]W�����	�
�
had started a venture in rabbit rear-
����� ��	� ���� +		���� ��	� ������ ��		
��
��
���	��%�*����	
����	��������*��	
�
���������	�	�������
������	���
	������
��	���\	
��	����		�����	����������̂  says 
"&	���� K������� ���� ��� ���� �	
$�
��� $�������� ��� �������� 	��� ����-
����������	����������������$���	�����
Nonetheless, her interest did not di-
������� 	��� ���� 	�� ����� ����� ��-
������������������������������������
despite the set back. She decided to 
purchase improved breeds and seek 
������	��������������������� ��	��
them. 

]%� ������� ���� �	���	�� � V�*���� ��
�
:��������������
���#�	��������������	!�
)�	������	���	���	�	�������	
������
��	����������	���	����	�����������	
�
����� �� 
��	�	��� �����̂  this she says 
����� ���&� ��� 
����� ��������� ��� ��-
produce kits of improved traits.  

4+��� ���� ������ ���� K	-
vana gave birth to nine 

$���������D	�������	�
gave birth to 

six kits and the business blossomed 
from then on.

4�� �����������"&	����	��	��	��-
���� ��� ��������� ������� ��
�� 	�� ����
/������� 4����	�� D���
����	�� L��
���
D��=������ ��G�� �������� B�	���� V��
[�	�	���������/	�������	�������D	��-
fornian.

&		����
��	
�������
Rabbits mostly feed on rabbit pellets 
��
�� 	��� �	��� ����� ��	����� ��	���
pollard, hay, and grass. They can also 

feed on vegetables such as 
cabbages, carrots, root veg-
etables, and potatoes during 
���� ��� ��	������ (�� ���� ����
seasons, they can feed on 
hay from green leafy plants 

��
�� �	��� ����� ������� 	���
�����������������������	�����-

ing in direct sunlight is highly 
discouraged. This aids in retain-

��������������
�������
�� ���	�� ��-
��
	���� � ��� ����� ��������� 
��������

0������ ���	���� �������� ��&���	���
��������	���������
����A����������
�����������
���	����	������
��
��� ��
���	��� ���� ���������� 	�-
���&������� ������	��� �����	��
��� 	����� 2	������ 
	�� ����-
������	�������	������	�������	�
crucial element in their diet.

*������
Rabbits can be housed indoors 

in a cage or outdoors in hutches 
�	���������	��	���������(�������-

portant to make sure that the house 
���
��	��	������������	��������	��-
tain hygiene and prevent diseases. 
The size of the hutch or the cage de-
pends on the size of the rabbits and 
the availability of enough space to 
����������	���	�������������/������
��	������
	���������������	�������	�-
������������������
�����	�����
�����
���	����L����������	�������4���������-
ing your rabbits in areas  prone to 
loud noise because rabbits are among 
���� 	���	��� ��
�� 	��� ��������� ���
noise. Exposure to noise can result 
in hypertension and heart failure. It 
is a good habit to clean the rabbit 
cages at least once a day by remov-
�����������&&��������+������������	���
	������������������������
���	�������
�	������ ������� ������� ��	�� ����� ���
not keep rabbits next to poultry es-
pecially chicken because some of the 
����	������	���	��
���
��
$���
	��	����
	%	
$������	������

$	��������
���
���	
%��
��	

kits
When the doe is mature enough, it is 
���	�����	$������������
$������	����
to enhance the chances  of reproduc-
����� ���
����� ���� ������ ������ 	+���
�����$���+������
����������&���-
ence of  the kits. The pregnancy usu-
ally takes 28-32 days. When the doe 
is about to deliver, the farmer should 
introduce a nest for the mother. It 
should be enclosed and open at the  
top to avoid the mother from taking 
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TOF Radio answers farmers’
��������

5��'���
������	�

�����������
]V�������%���
��	�������	��������-
�����_^ David Too from Uasin Gishu.

By Charles Kimani
In most Kenyan homes, a meal is not 

��&���������������	������	$����
���	��� ������� 	�� 	%�	
���� ���-
ture for most farmers in agribusi-
������K����������	�����������	��
its fair share of challenges especially 
���
�������	�������������
�&��������
&�����	�������	������	��������������
be adequately informed as lack of 
������	����
	����	��������	�������-
���� �������
� &���
����� �����
����-
�	����� 	��� ����� �	�� 	������� ���
���
on human beings and the environ-
ment. 

David Too an avid listener of Kili-
���K	���	��	����&����	��	�����������
������	��	��`�>?&�����2	����"	�-
��	���
������
	�������������=��������
��� 
	�� ���� ���	����� ���	��
	�����
	+��� ��	��#���� ��	�� ��&�����
�� ���
&���
������������������G&�����������
also hazardous to human health.  

the kits out. It should also be lined 
�����	�������$�������������	���������
�����&������������$������������
	��
come out by themselves. During 
��������������$���$����������� ������
feed on their mother’s breastmilk af-
���� ��
�� �	����� 
	�� ��� ��	��	����
��	������ � 4����� &�w��� ���� ���� 	���
the buck together because the doe 

	�� �	����� ���� &����	��� � ����� 	+���
giving birth. 

3	�	>��
�%
�������
2	����� $��&���� �	�� �������� ��� ���-
farmer as it provides meat , fur, skin, 
manure, and urine. Rabbit meat is 
������ ��
�� ���&��������	������������-
cious  and highly suitable for human 

�����&����� *���� �	����� �������
��
�� 	�� ���� 4����	� &������� ����
used in cloth making. The droppings 
and urine can also be used in making 
���	��
� ������#���� ����� ��� ��&�������
plant health.

(��	���������	������	���	�����
�����
��
����� ���� "&	���� �	����� $��&����
�	�� ��
���� 	� ��������
�� ���� ��-
joys mostly because it generates in-
come for her. She says that a mature 
�	����� 	���� ������� ���� ��� ������
�������
������������7��Z???�	���
7��Z{??� ����� 	� �	����� 	���� ������
months goes for Ksh3000.

Even though the market is not con-
���������� 	�	��	����� ������ ��� �+��� 	�
buyer looking to start a rabbit keep-
ing venture, or a buyer looking to 
supply rabbit meat to hotels. 

]%� ���� ��� 	Z��
� ��	� 	��	����	� ���
�����
���������	����		
����� %���*	���-
��	
� ���	��	�� ��	� 
	���
� ��� ����	��
�������������������	���̂ ��	���"&	����

���� ����� ������	���� ��� ��� ���
��	���	�����������U
�<�0UU�����	�E���*�����!���U
������V	����U�������

esthermwoloi@gmail.com

,�����
	��
�����	�	��
The common tomato pests in the 
/	��� 4���
	�� ������� 	��� ���� �&�����
������� ������� ������� ������ ������
���������� ��	�� ������� 	��� ����&��� (��
!��	��
��	�������	��&����&���������
measures and good farming habits is 
$��� ������� ��� ��� ��	��#����%�����������
���� ��������� 	��� ���
���� 
�����	��

��������������&����U

X�������	��������������		
������	����
I��		+���	���	������������!

X��=�	�������	����
	����������		��
to control pests and viruses.

X�����������
����������	��	�
��	���	�
�����������!�)���������	Z��	����-
worms to natural enemies.

X� Plant repellant plants such as chia 
�		
����������
���
����*	�������
�
��	���������!

X� Conserve natural enemies such as 
����� ����� �	�� ��� ������������ ���-
worms.

X��&��� �	��� 
����	
� �		
������� �����
destroys cutworms.

X��W�+	������	���������	�����	������-
����	
� �		
�����!� M����	��� ���� �	�
��
	� ��� ������� �	��� ������-

��������	��	
���	%
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FARMERS’ FORUM

Charles Githaiga from 
Mukurweini, Nyeri is selling 
Bracharia grass.

Mary Mpayo from 
Kitengela is selling 
rabbits.

To reach them call 0715 422 460

��������	����	
���	&

���� ������ ����� ���
����
� ��� �������� ���	������ �����
� ��	�
���	�����������	��!�)���	����������	����
����������������-
���������	���	����	��	�
�����*������	���
���	�����
	���
���	!

,����������
4�����
#��	��	�
������	����������	�������	������	��	��
�����	����U���������
�	
����	������	�����	
$A��������

�?
4�����
3�����
���	���������� ���������� ������������	��	��������	���� ���
���	���&����
�����4��	'������&���������������	����������
����� ������������������ ��	����	�����������4��
�����������
	&&�	����%���	����	���&���	�����������	�����	�����������-

�&����������������������
����	�������	������������������
to high levels of moisture on the leaves for a prolonged 
&������� ��
�� ��� 	� 
����
���� ������������ ���� ���� ����	��
�&��������������	���	����&��	���	&������0����������&�	�-
ing using organic fungicides is the best control measure but 
once the disease has set in, there is nothing much a farmer 
can do. The loss incurred could be 100 percent.  

�?
3���	����
)���
���������	������
	���������	
����	�����	���&�	����	%	
$���
��� �	
����	�� ���� ������ 	��� ����� ���� �&� ����� ���� ����

�	����� 
�������� ��� ���� (�� ���	��
� �	������� 
�������
������	���
��&����	����	�����������
���������������	����

D�����	���������������	����	���
�������������������������-
����	&&��	
���U

1. =�	�����	���	
��		
����
��*��
����	�����������������	�
�		
�	
������	��	�
���������	����	��	
!�

2. ��������	� ���� ��������� ������� ��
� ���+���� ���� ����
���������������	
��	�����
�����������
����
��������	�
��*������	��������	�������!

3. �*��
� �*	��	�
� ���������� ��
� ��*�
	� ���	� �	��		��
���������	Y���	
!

4. ���������	��	���������������*���	�	�!

�?
3������=	��
���
��������	�������	����������������������������������������
����� 	&&�	�� ��%���� 	���	���� ��	$��� ��� ��%��� 	��� �����
Blossom end rot is not caused by any organism. It is a physi-
�����
	������	���
	�������U

X��)��������������	�������	�	���������	�����������
X��%��	�������������	Y�	������	����
X��:�������
	���	�������������������!

4�	
���	��	
���
�	
��������	�
�������+
X��	���������	����
X��)��
�	��������	������������	�����������������������	�
X����������������������������
�������	�����!

�<�0UU�����	�E���*�����!���U�����V	����U:���U)�����

M

elling 

5 422 460

'��	������	�����"��(	)	**	+��	,������	-�����(	��	
���	��	����	
�.�������	��/	.�	��#�������0	������.����0
��	�������1��	��	��/	����	��	./	��/	�����0	��	������	��	�	����.���	��	������"��	�/����0	2������	���	#����	
2��1��	#���������	./	3��"�����	'�����	+����(

'	3��"�����	'�����	+����	
#�.�������

+�	�������	��	��	���
5������6���7	#��8���	��	��9
�	:������0	9���/	����	��	���
;<�	&�<��=*(	>���	��?
����.��9@.��"�����������(���			

	
��������
���
���� TOF on the web:
����������������
����
���������
mkulimambunifu.org | ���������������������
�
�����������������
����
����
@TofOrganic

L������ F�	@�	���
Nairobi 102.7
Kakamega
3������
Busia

91.5

������� 106.3
L������ F�	@�	���
Webu�e 95.9
Garissa 88.7

L������ F�	@�	���
Taita 107.4
Narok 102.3
N�eri 105.7
Machakos
��J�	��
Kitui

93.8

Meru 105.1
Marsabit 88.3

L������ F�	@�	���
Nakuru
Gilgil

104.5

Kisii 91.3
Kisumu 105.3
Mombasa 105.1
Kericho 90.5
(����	�
 91.1

Tuko Mbele Pamoja!

Tune to Radio Maisha every Thursday at 
7.30 PM through any of these Frequen-
cies to receive Kilimo Hai, TOF Radio 
Swahili farmer programs. TOF Radio and 
Radio Maisha partner to bring you these 
���
	���	��&���rams.
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